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  ?מה העניין של תפילה באומן בראש השנה
  

' כבר מובא בדברי ר, א בראש השנה''בציונו של רבי נחמן זיע, העניין של תפילה באומן
, לא מהם קיבלתי את עניין ראש השנה שלי. אינו בירושה מאבותי'': נחמן עצמו שאמר

 בראש אין צריך לומר שאתם תלויים, אתם, ולכן. אלא זאת מתנה מבורא עולם עצמו
  .''אלא גם כל העולם כולו תלוי בראש השנה שלי, השנה שלי

  
בה רבי נחמן לשבח את חשיבות תפילת ראש השנה אצלו רְ הִ , בראש השנה האחרון לחייו

כשיבואו על קברי ויתנו פרוטה לצדקה בעבורי ויאמרו העשרה קפיטל '': וכל התבטא
אזי , ו וחטאיו מאד מאד חס ושלוםאפילו אם גדלו ועצמו עוונותי, )תיקון הכללי (תהלים

  ''אתאמץ ואשתדל לאורך ולרוחב להושיעו ולתקנו
  : תיקון הכללי כולל עשרה פרקי תהלים

  .קנ ,קלז, קה, צ, עז, נט, מב, מא, לב, טז
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  :סדר תיקון הכללי לרבי נחמן מברסלב
ולכל הצדיקים , והריני מקשר עצמי באמירת העשרה מזמורים אלו לכל הצדיקים האמיתיים שבדורנ

נחל נובע מקור , צדיק יסוד עולם, ובפרט לרבינו הקדוש, האמיתיים שוכני עפר קדושים אשר בארץ המה
 .שגילה תיקון זה, זכותו יגן עלינו, רבינו נחמן בן פֵיגֶא, חכמה

עֵנוּ  נָה לַיְיָ נָרִיעָה לְצוּר יִשְׁ זְמִרוֹ . לְכוּ נְרַנְּ תוֹדָה בִּ מָה פָנָיו בְּ   . ת נָרִיעַ לוֹ נְקַדְּ
ל אֱלהִֹים דוֹל עַל כָּ דוֹל יְיָ וּמֶלֶךְ גָּ י אֵל גָּ  .כִּ

חַ אֶת בּוֹרְאִי בֵּ ל וּלְשַׁ י לְהוֹדוֹת ולְּהַלֵּ ן אֶת פִּ   . הֲרֵינִי מְזַמֵּ
א ם יִחוּד קוּדְשָׁ רִיךְ -לְשֵׁ יה- בְּ דְחִילוּ וּרְחִימוּ , הוּא ושׁכִינְתֵּ רָאֵל, עֶלָםעַל יְדֵי הַהוּא טָמִיר וְנֶ , בִּ ל יִשְׂ ם כָּ ֵ שּׁ  .בְּ

  
 פרק טז

י חָסִיתִי בָךְ  מְרֵנִי אֵל כִּ ם לְדָוִד שָׁ ל עָלֶיךָ : מִכְתָּ ה טוֹבָתִי בַּ   :אָמַרְתְּ לַיהוָה אֲדנָֹי אָתָּ
ל חֶפְצִי בָם ירֵי כָּ ה וְאַדִּ אָרֶץ הֵמָּ ר בָּ ים אֲשֶׁ   : לִקְדוֹשִׁ

ל בוֹתָם אַחֵר מָהָרוּ בַּ פָתָייִרְבּוּ עַצְּ מוֹתָם עַל שְׂ א אֶת שְׁ ָ ם וּבַל אֶשּׂ יהֶם מִדָּ יךְ נִסְכֵּ   :  אַסִּ
ה תּוֹמִיךְ גּוֹרָלִי פְרָה עָלָי: יְהוָה מְנָת חֶלְקִי וְכוֹסִי אַתָּ עִמִים אַף נַחֲלָת שָׁ נְּ   : חֲבָלִים נָפְלוּ לִי בַּ

רוּנִי כִ  ר יְעָצָנִי אַף לֵילוֹת יִסְּ ל אֶמּוֹט: לְיוֹתָיאֲבָרֵךְ אֶת יְהוָה אֲשֶׁ י מִימִינִי בַּ י תָמִיד כִּ יתִי יְהוָה לְנֶגְדִּ וִּ   : שִׁ
כֹּן לָבֶטַח רִי יִשְׁ שָׂ בוֹדִי אַף בְּ ָּגֶל כְּ י וַי מַח לִבִּ   : לָכֵן שָׂ

חַת ן חֲסִידְךָ לִרְאוֹת שָׁ אוֹל לאֹ תִתֵּ י לִשְׁ י לאֹ תַעֲזבֹ נַפְשִׁ   : כִּ
ים שֹׂבַ  ִּ ימִינְךָ נֶצַחתּוֹדִיעֵנִי אֹרַח חַי נֶיךָ נְעִמוֹת בִּ מָחוֹת אֶת פָּ  :ע שְׂ

  
 פרק לב

סוּי חֲטָאָה ע כְּ שַׁ רֵי נְשׂוּי פֶּ יל אַשְׁ כִּ ָּה: לְדָוִד מַשְׂ רוחּוֹ רְמִי רֵי אָדָם לאֹ יַחְשׁבֹ יְהוָה לוֹ עָוֹן וְאֵין בְּ   : אַשְׁ
ל הַיוֹּם אֲגָתִי כָּ שַׁ לוּ עֲצָמָי בְּ י בָּ תִּ י הֶחֱרַשְׁ חַרְבֹנֵי קַיִץ סֶלָה:כִּ י בְּ דִּ ךְ לְשַׁ ד עָלַי יָדֶךָ נֶהְפַּ כְבַּ י יוֹמָם וָלַיְלָה תִּ   :  כִּ

אתִי סֶלָה אתָ עֲוֹן חַטָּ ה נָשָׂ עַי לַיהוָה וְאַתָּ י אוֹדֶה עֲלֵי פְשָׁ יתִי אָמַרְתִּ אתִי אוֹדִיעֲךָ וַעֲוֹנִי לאֹ כִסִּ   :חַטָּ
ל חָסִיד אֵלֶ  ל כָּ לֵּ יעוּ עַל זאֹת יִתְפַּ ים אֵלָיו לאֹ יַגִּ טֶף מַיִם רַבִּ   : יךָ לְעֵת מְצֹא רַק לְשֵׁ

ה סֵתֶר לִי סוֹבְבֵנִי סֶלָה-  אַתָּ ט תְּ י פַלֵּ רֵנִי רָנֵּ צְּ ר תִּ דֶרֶךְ זוּ תֵלֵךְ אִיעֲצָה עָלֶיךָ עֵינִי:  מִצַּ ילְךָ וְאוֹרְךָ בְּ כִּ   : אַשְׂ
פֶרֶד אֵין הָבִין בְּ  סוּס כְּ הְיוּ כְּ ל קְרֹב אֵלֶיךָ אַל תִּ   : מֶתֶג וָרֶסֶן עֶדְיוֹ לִבְלוֹם בַּ

יהוָה חֶסֶד יְסוֹבְבֶנּוּ  ע וְהַבּוֹטֵחַ בַּ ים מַכְאוֹבִים לָרָשָׁ רֵי לֵב: רַבִּ ל יִשְׁ יקִים וְהַרְנִינוּ כָּ מְחוּ בַיהוָה וְגִילוּ צַדִּ  :שִׂ
  

 פרק מא
חַ מִזְמוֹר לְדָוִד יל אֶל דָּ : לַמְנַצֵּ כִּ רֵי מַשְׂ טֵהוּ יְהוָהאַשְׁ יוֹם רָעָה יְמַלְּ   : ל בְּ

נֶפֶשׁ אֹיְבָיו נֵהוּ בְּ תְּ אָרֶץ וְאַל תִּ ר בָּ ַ ֵּהוּ וְאֻשּׁ מְרֵהוּ וִיחַי   : יְהוָה יִשְׁ
בוֹ הָפַכְתָּ בְחָלְיוֹ  כָּ ל מִשְׁ וָי כָּ   : יְהוָה יִסְעָדֶנּוּ עַל עֶרֶשׂ דְּ

י נִי רְפָאָה נַפְשִׁ י יְהוָה חָנֵּ י חָטָאתִי לָךְ אֲנִי אָמַרְתִּ מוֹ :  כִּ   : אוֹיְבַי יֹאמְרוּ רַע לִי מָתַי יָמוּת וְאָבַד שְׁ
ר ץ אָוֶן לוֹ יֵצֵא לַחוּץ יְדַבֵּ ר לִבּוֹ יִקְבָּ וְא יְדַבֵּ א לִרְאוֹת שָׁ   : וְאִם בָּ

בוּ רָעָה לִי ל שׂנְֹאָי עָלַי יַחְשְׁ   : יַחַד עָלַי יִתְלַחֲשׁוּ כָּ
ַּעַל יָצוּק לִי בַר בְּ כַב לאֹ יוֹסִיף לָקוּםדְּ ר שָׁ   :  בּוֹ וַאֲשֶׁ

יל עָלַי עָקֵב י בוֹ אוֹכֵל לַחְמִי הִגְדִּ טַחְתִּ ר בָּ לוֹמִי אֲשֶׁ ם אִישׁ שְׁ   : גַּ
מָה לָהֶם לְּ נִי וַהֲקִימֵנִי וַאֲשַׁ ה יְהוָה חָנֵּ י לאֹ יָרִיעַ אֹיְבִי עָלָי: וְאַתָּ י כִּ י חָפַצְתָּ בִּ י כִּ זֹאת יָדַעְתִּ   : בְּ

יבֵנִי לְפָנֶיךָ לְעוֹלָם צִּ י וַתַּ מַכְתָּ בִּ י תָּ תֻמִּ רָאֵל מֵהָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן: וַאֲנִי בְּ רוּךְ יְהוָה אֱלהֵֹי יִשְׂ  :יד בָּ
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 פרק מב
יל לִבְנֵי קרַֹח כִּ חַ מַשְׂ י תַעֲרגֹ אֵ : לַמְנַצֵּ ן נַפְשִׁ עֲרגֹ עַל אֲפִיקֵי מָיִם כֵּ ָּל תַּ אַי   : לֶיךָ אֱלהִֹיםכְּ

נֵי אֱלֹהִים י לֵאלהִֹים לְאֵל חָי מָתַי אָבוֹא וְאֵרָאֶה פְּ   : צָמְאָה נַפְשִׁ
ֵּה אֱלהֶֹיךָ  ל הַיוֹּם אַי אֱמֹר אֵלַי כָּ י דִמְעָתִי לֶחֶם יוֹמָם וָלָיְלָה בֶּ   : הָיְתָה לִּ

ךְ  סָּ י אֶעֱבֹר בַּ י כִּ כָה עָלַי נַפְשִׁ פְּ רָה וְאֶשְׁ ה אֶזְכְּ ה וְתוֹדָה הָמוֹן חוֹגֵגאֵלֶּ קוֹל רִנָּ ית אֱלהִֹים בְּ ם עַד בֵּ דֵּ   :  אֶדַּ
נָיו י עוֹד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעוֹת פָּ הֱמִי עָלָי הוֹחִילִי לֵאלהִֹים כִּ י וַתֶּ תּוֹחֲחִי נַפְשִׁ שְׁ   : מַה תִּ

ן וְחֶ  רְךָ מֵאֶרֶץ יַרְדֵּ ן אֶזְכָּ תּוֹחָח עַל כֵּ י תִשְׁ   : רְמוֹנִים מֵהַר מִצְעָראֱלהַֹי עָלַי נַפְשִׁ
יךָ עָלַי עָבָרוּ  רֶיךָ וְגַלֶּ בָּ ל מִשְׁ הוֹם קוֹרֵא לְקוֹל צִנּוֹרֶיךָ כָּ הוֹם אֶל תְּ   : תְּ

ָּי ה לְאֵל חַי פִלָּ י תְּ ירוֹ עִמִּ יְלָה שִׁ   : יוֹמָם יְצַוֶּה יְהוָה חַסְדּוֹ וּבַלַּ
ה קֹדֵ  נִי לָמָּ כַחְתָּ לַחַץ אוֹיֵבאוֹמְרָה לְאֵל סַלְעִי לָמָה שְׁ   : ר אֵלֵךְ בְּ

ֵּה אֱלהֶֹיךָ  ל הַיוֹּם אַי אָמְרָם אֵלַי כָּ עַצְמוֹתַי חֵרְפוּנִי צוֹרְרָי בְּ רֶצַח בְּ   : בְּ
נַי וֵאלהָֹי י עוֹד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעתֹ פָּ הֱמִי עָלָי הוֹחִילִי לֵאלהִֹים כִּ י וּמַה תֶּ תּוֹחֲחִי נַפְשִׁ שְׁ  :מַה תִּ

  
 פרק נט
חַ  יִת לַהֲמִיתוֹ לַמְנַצֵּ מְרוּ אֶת הַבַּ שְׁ ִּ אוּל וַי לחַֹ שָׁ שְׁ ם בִּ חֵת לְדָוִד מִכְתָּ שְׁ   :  אַל תַּ

בֵנִי גְּ שַׂ מִתְקוֹמְמַי תְּ ילֵנִי מֵאֹיְבַי אֱלהָֹי מִּ יעֵנִי: הַצִּ י דָמִים הוֹשִׁ ילֵנִי מִפֹּעֲלֵי אָוֶן וּמֵאַנְשֵׁ   : הַצִּ
י יָגוּרוּ  ה אָרְבוּ לְנַפְשִׁ י הִנֵּ אתִי יְהוָהכִּ עִי וְלֹא חַטָּ   :  עָלַי עַזִים לאֹ פִשְׁ

לִי עָוֹן יְרוּצוּן וְיִכּוֹנָנוּ עוּרָה לִקְרָאתִי וּרְאֵה   : בְּ
ל בּגְֹדֵי אָוֶן סֶלָה חֹן כָּ ל הַגּוֹיִם אַל תָּ רָאֵל הָקִיצָה לִפְקדֹ כָּ ה יְהוָה אֱלהִֹים צְבָאוֹת אֱלהֵֹי יִשְׂ   : וְאַתָּ

לֶב וִיסוֹבְבוּ עִיריָשׁוּבוּ לָעֶרֶ  י מִי שׁמֵֹעַ : ב יֶהֱמוּ כַכָּ פְתוֹתֵיהֶם כִּ שִׂ פִיהֶם חֲרָבוֹת בְּ יעוּן בְּ ה יַבִּ   : הִנֵּ
לְעַג לְכָל גּוֹיִם חַק לָמוֹ תִּ שְׂ ה יְהוָה תִּ י: וְאַתָּ בִּ גַּ י אֱלֹהִים מִשְׂ מֹרָה כִּ   : עֻזוֹּ אֵלֶיךָ אֶשְׁ

מֵנִי אֱלֹ  י יְקַדְּ   : הִים יַרְאֵנִי בְשׁרְֹרָיאֱלהֵֹי חַסְדִּ
י הֲנִיעֵמוֹ בְחֵילְךָ וְהוֹרִידֵמוֹ מָגִנֵּנוּ אֲדנָֹי חוּ עַמִּ כְּ ן יִשְׁ הַרְגֵם פֶּ   : אַל תַּ

רוּ  חַשׁ יְסַפֵּ כְדוּ בִגְאוֹנָם וּמֵאָלָה וּמִכַּ פָתֵימוֹ וְיִלָּ בַר שְׂ ימוֹ דְּ את פִּ   : חַטַּ
ה וְאֵינֵמוֹ וְיֵ  לֵּ ה בְחֵמָה כַּ לֵּ יַעֲקבֹ לְאַפְסֵי הָאָרֶץ סֶלָהכַּ ל בְּ י אֱלהִֹים מֹשֵׁ   : דְעוּ כִּ

לֶב וִיסוֹבְבוּ עִיר ָּלִינוּ : וְיָשׁובּוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּ עוּ וַי בְּ ה יְנִיעוּן לֶאֱכלֹ אִם לאֹ יִשְׂ   : טז הֵמָּ
גָּ  י הָיִיתָ מִשְׂ ךָ כִּ ן לַבּקֶֹר חַסְדֶּ יר עֻזֶּךָ וַאֲרַנֵּ יוֹם צַר לִיוַאֲנִי אָשִׁ   : ב לִי וּמָנוֹס בְּ
י י אֱלהֵֹי חַסְדִּ בִּ גַּ י אֱלֹהִים מִשְׂ רָה כִּ י אֵלֶיךָ אֲזַמֵּ  :עֻזִּ

  
 פרק עז

חַ עַל יְדוּתוּן לְאָסָף מִזְמוֹר   : קוֹלִי אֶל אֱלהִֹים וְאֶצְעָקָה קוֹלִי אֶל אֱלהִֹים וְהַאֲזִין אֵלָי: לַמְנַצֵּ
רָ  יוֹם צָרָתִי אֲדנָֹי דָּ יבְּ חֵם נַפְשִׁ רָה וְלאֹ תָפוּג מֵאֲנָה הִנָּ י יָדִי לַיְלָה נִגְּ תִּ   : שְׁ

ף רוּחִי סֶלָה יחָה וְתִתְעַטֵּ רָה אֱלהִֹים וְאֶהֱמָיָה אָשִׂ ר: אֶזְכְּ י וְלאֹ אֲדַבֵּ מֻרוֹת עֵינָי נִפְעַמְתִּ   : אָחַזְתָּ שְׁ
נוֹת עוֹלָמִים דֶם שְׁ י יָמִים מִקֶּ בְתִּ ַ רָ : חִשּׁ שׂ רוּחִיאֶזְכְּ יחָה וַיְחַפֵּ יְלָה עִם לְבָבִי אָשִׂ לָּ   : ה נְגִינָתִי בַּ

מַר אֹמֶר לְדרֹ וָדרֹ: הַלְעוֹלָמִים יִזְנַח אֲדנָֹי וְלאֹ יסִֹיף לִרְצוֹת עוֹד   : הֶאָפֵס לָנֶצַח חַסְדּוֹ גָּ
אַף רַחֲמָיו סֶלָה כַח חַנּוֹת אֵל אִם קָפַץ בְּ נוֹת יְמִין עֶלְיוֹן: הֲשָׁ   : וָאֹמַר חַלּוֹתִי הִיא שְׁ

לְאֶךָ  דֶם פִּ רָה מִקֶּ י אֶזְכְּ יחָה: אֶזְכּוֹר מַעַלְלֵי יָהּ כִּ עֳלֶךָ ובַּעֲלִילוֹתֶיךָ אָשִׂ   : וְהָגִיתִי בְכָל פָּ
אלהִֹים דוֹל כֵּ ךָ מִי אֵל גָּ רְכֶּ קּדֶֹשׁ דַּ ה פֶלֶא הוֹדַ : אֱלהִֹים בַּ ה הָאֵל עשֵֹׂ ךָ אַתָּ ים עֻזֶּ   : עְתָּ בָעַמִּ

נֵי יַעֲקבֹ וְיוֹסֵף סֶלָה ךָ בְּ זְרוֹעַ עַמֶּ אַלְתָּ בִּ זוּ תְהֹמוֹת: גָּ יִם יָחִילוּ אַף יִרְגְּ יִם אֱלהִֹים רָאוּךָ מַּ   : רָאוּךָ מַּ
כוּ  חָקִים אַף חֲצָצֶיךָ יִתְהַלָּ   : זרְֹמוּ מַיִם עָבוֹת קוֹל נָתְנוּ שְׁ
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לְ  גַּ רְעַשׁ הָאָרֶץקוֹל רַעַמְךָ בַּ בֵל רָגְזָה וַתִּ ל הֵאִירוּ בְרָקִים תֵּ   : גַּ
בוֹתֶיךָ לאֹ נֹדָעוּ  ים וְעִקְּ מַיִם רַבִּ בִילְךָ בְּ ךָ וּשְׁ רְכֶּ ם דַּ ָּ י ה וְאַהֲרןֹ: בַּ יַד מֹשֶׁ ךָ בְּ   :נָחִיתָ כַצּאֹן עַמֶּ

  
 פרק צ

ה הָיִ  ה אִישׁ הָאֱלהִֹים אֲדנָֹי מָעוֹן אַתָּ ה לְמשֶֹׁ פִלָּ דרֹ וָדֹרתְּ נוּ בְּ   : יתָ לָּ
ה אֵל חוֹלֵל אֶרֶץ וְתֵבֵל וּמֵעוֹלָם עַד עוֹלָם אַתָּ דוּ וַתְּ טֶרֶם הָרִים ילָֻּ   : בְּ

אמֶר שׁוּבוּ בְנֵי אָדָם א וַתֹּ כָּ ב אֱנוֹשׁ עַד דַּ שֵׁ   : תָּ
יְלָ  מוּרָה בַלָּ י יַעֲברֹ וְאַשְׁ יוֹם אֶתְמוֹל כִּ עֵינֶיךָ כְּ נִים בְּ י אֶלֶף שָׁ חָצִיר יַחֲלףֹ: הכִּ בֹּקֶר כֶּ נָה יִהְיוּ בַּ ם שֵׁ   : זְרַמְתָּ

בֹּקֶר יָצִיץ וְחָלָף לָעֶרֶב יְמוֹלֵל וְיָבֵשׁ  ךָ וּבַחֲמָתְךָ נִבְהָלְנוּ : בַּ י כָלִינוּ בְאַפֶּ   : כִּ
נֶיךָ  ךָ עֲלֻמֵנוּ לִמְאוֹר פָּ ה עֲוֹנֹתֵינוּ לְנֶגְדֶּ תָּ נוּ בְעֶבְ : שַׁ י כָל יָמֵינוּ פָּ נֵינוּ כְמוֹ הֶגֶהכִּ ינוּ שָׁ לִּ   : רָתֶךָ כִּ

עֻפָה י גָז חִישׁ וַנָּ ם עָמָל וָאָוֶן כִּ נָה וְרָהְבָּ מוֹנִים שָׁ גְבוּרתֹ שְׁ נָה וְאִם בִּ בְעִים שָׁ נוֹתֵינוּ בָהֶם שִׁ   : יְמֵי שְׁ
ךָ וּכְיִרְאָתְךָ עֶבְרָתֶךָ  ן הוֹדַע וְ : מִי יוֹדֵעַ עזֹ אַפֶּ   : נָבִא לְבַב חָכְמָהלִמְנוֹת יָמֵינוּ כֵּ

חֵם עַל עֲבָדֶיךָ  כָל יָמֵינוּ : שׁוּבָה יְהוָה עַד מָתָי וְהִנָּ מְחָה בְּ נָה וְנִשְׂ ךָ וּנְרַנְּ עֵנוּ בַבֹּקֶר חַסְדֶּ בְּ   : שַׂ
נוֹת רָאִינוּ רָעָה יתָנוּ שְׁ ימוֹת עִנִּ חֵנוּ כִּ מְּ נֵ : שַׂ   : יהֶםיֵרָאֶה אֶל עֲבָדֶיךָ פָעֳלֶךָ וַהֲדָרְךָ עַל בְּ

ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ  ה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ ומַּעֲשֵׂ  :וִיהִי נֹעַם אֲדנָֹי אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ וּמַעֲשֵׂ
  

 פרק קה
ים עֲלִילוֹתָיו מוֹ הוֹדִיעוּ בָעַמִּ שְׁ כָל נִפְלְאוֹתָיו: הוֹדוּ לַיהוָה קִרְאוּ בִּ יחוּ בְּ רוּ לוֹ שִׂ ירוּ לוֹ זַמְּ   : שִׁ

י יְהוָההִתְהַ  מַח לֵב מְבַקְשֵׁ ם קָדְשׁוֹ יִשְׂ שֵׁ מִיד: לְלוּ בְּ שׁוּ פָנָיו תָּ קְּ רְשׁוּ יְהוָה וְעֻזוֹּ בַּ   : דִּ
טֵי פִיו פְּ ה מֹפְתָיו וּמִשְׁ ר עָשָׂ חִירָיו: זִכְרוּ נִפְלְאוֹתָיו אֲשֶׁ נֵי יַעֲקֹב בְּ   : זֶרַע אַבְרָהָם עַבְדּוֹ בְּ

כָ  טָיוהוּא יְהוָה אֱלֹהֵינוּ בְּ פָּ   : ל הָאָרֶץ מִשְׁ
ה לְאֶלֶף דּוֹר בָר צִוָּ רִיתוֹ דָּ חָק: זָכַר לְעוֹלָם בְּ בוּעָתוֹ לְיִשְׂ רַת אֶת אַבְרָהָם וּשְׁ ר כָּ   : אֲשֶׁ

רִית עוֹלָם רָאֵל בְּ עֲמִידֶהָ לְיַעֲקבֹ לְחקֹ לְיִשְׂ ַּ   : וַי
נָעַן חֶבֶל נַחֲלַתְכֶם ן אֶת אֶרֶץ כְּ הְ : לֵאמֹר לְךָ אֶתֵּ הּ בִּ מְעַט וְגָרִים בָּ ר כִּ   : יוֹתָם מְתֵי מִסְפָּ
מְלָכָה אֶל עַם אַחֵר כוּ מִגּוֹי אֶל גּוֹי מִמַּ תְהַלְּ ִּ קָם וַיוֹּכַח עֲלֵיהֶם מְלָכִים: וַי יחַ אָדָם לְעָשְׁ   : לאֹ הִנִּ

רֵעוּ  יחָי וְלִנְבִיאַי אַל תָּ עוּ בִמְשִׁ גְּ קְרָא רָעָב עַל הָאָרֶץ כָּ : אַל תִּ ִּ בָרוַי ה לֶחֶם שָׁ   : ל מַטֵּ
ר יוֹסֵף לַח לִפְנֵיהֶם אִישׁ לְעֶבֶד נִמְכַּ   : שָׁ

אָה נַפְשׁוֹ  רְזֶל בָּ בֶל רַגְלוֹ בַּ   : עַד עֵת בֹּא דְבָרוֹ אִמְרַת יְהוָה צְרָפָתְהוּ : עִנּוּ בַכֶּ
חֵהוּ  ים וַיְפַתְּ ל עַמִּ ירֵהוּ מֹשֵׁ תִּ ַּ לַח מֶלֶךְ וַי   : שָׁ

מוֹ אָדוֹן לְבֵיתוֹ  כָל קִנְיָנוֹ שָׂ ל בְּ ם:  וּמֹשֵׁ נַפְשׁוֹ וּזְקֵנָיו יְחַכֵּ רָיו בְּ   : לֶאְסֹר שָׂ
אֶרֶץ חָם ר בְּ רָאֵל מִצְרָיִם וְיַעֲקבֹ גָּ ָּבֹא יִשְׂ   : וַי

רָיו ַּעֲצִמֵהוּ מִצָּ ֶּפֶר אֶת עַמּוֹ מְאֹד וַי עֲבָדָיו: וַי ל בַּ נֹא עַמּוֹ לְהִתְנַכֵּ ם לִשְׂ   : הָפַךְ לִבָּ
לַח מֹ  חַר בּוֹ שָׁ ר בָּ ה עַבְדּוֹ אַהֲרֹן אֲשֶׁ   : שֶׁ

אֶרֶץ חָם בְרֵי אֹתוֹתָיו וּמֹפְתִים בְּ מוּ בָם דִּ בָרוֹ : שָׂ ךְ וְלאֹ מָרוּ אֶת דְּ ַּחְשִׁ ךְ וַי לַח חֹשֶׁ   : שָׁ
גָתָם ָּמֶת אֶת דְּ   : הָפַךְ אֶת מֵימֵיהֶם לְדָם וַי
חַדְרֵי מַלְכֵיהֶם עִים בְּ רַץ אַרְצָם צְפַרְדְּ בוּלָם:שָׁ כָל גְּ ים בְּ נִּ ָּבֹא עָרבֹ כִּ   :  לא אָמַר וַי
אַרְצָם רָד אֵשׁ לֶהָבוֹת בְּ מֵיהֶם בָּ שְׁ   : נָתַן גִּ

בוּלָם ר עֵץ גְּ בֵּ פְנָם וּתְאֵנָתָם וַיְשַׁ ךְ גַּ ַּ ר: וַי ה וְיֶלֶק וְאֵין מִסְפָּ ָּבֹא אַרְבֶּ   : לד אָמַר וַי
אַרְצָם וַיאֹּכַ  ב בְּ ל עֵשֶׂ ֹּאכַל כָּ רִי אַדְמָתָםוַי   : ל פְּ

ית לְכָל אוֹנָם אַרְצָם רֵאשִׁ כוֹר בְּ ל בְּ ךְ כָּ ַּ ל: וַי בָטָיו כּוֹשֵׁ שְׁ כֶסֶף וְזָהָב וְאֵין בִּ   : וַיוֹּצִיאֵם בְּ



 

  
  052-5299989, 03-5700075, 53רבי עקיבא , נויפלד יודאיקה בני ברק

   מיסטר מדיה-אלי כהן : עיצוב
 מותר להפיץ לזיכוי הרבים

ם עֲלֵיהֶם חְדָּ י נָפַל פַּ צֵאתָם כִּ מַח מִצְרַיִם בְּ רַשׂ עָנָן לְמָסָךְ וְאֵשׁ לְהָאִיר לָיְלָה: שָׂ   : פָּ
 ָּ אַל וַי יעֵםשָׁ בִּ מַיִם יַשְׂ לָו וְלֶחֶם שָׁ   : בֵא שְׂ

יוֹּת נָהָר צִּ ָּזוּבוּ מָיִם הָלְכוּ בַּ תַח צוּר וַי בַר קָדְשׁוֹ אֶת אַבְרָהָם עַבְדּוֹ : פָּ י זָכַר אֶת דְּ   : כִּ
חִירָיו ה אֶת בְּ רִנָּ שׂוֹן בְּ   : וַיוֹּצִא עַמּוֹ בְשָׂ

ן לָהֶם אַרְצוֹת גּוֹיִם וַעֲמַל לְאֻ  תֵּ ִּ ים יִירָשׁוּ וַי יו וְתוֹרתָֹיו יִנְצֹרוּ הַלְלויָּהּ : מִּ מְרוּ חֻקָּ עֲבוּר יִשְׁ  :בַּ
  

 פרק קלז
זָכְרֵנוּ אֶת צִיוֹּן כִינוּ בְּ ם בָּ בְנוּ גַּ ם יָשַׁ בֶל שָׁ רוֹתֵינוּ : עַל נַהֲרוֹת בָּ נֹּ לִינוּ כִּ תוֹכָהּ תָּ   : עַל עֲרָבִים בְּ

בְ  אֵלונּוּ שׁוֹבֵינוּ דִּ ם שְׁ י שָׁ יר צִיוֹּןכִּ ִ ירוּ לָנוּ מִשּׁ מְחָה שִׁ יר וְתוֹלָלֵינוּ שִׂ   : רֵי שִׁ
יר יְהוָה עַל אַדְמַת נֵכָר יר אֶת שִׁ   : אֵיךְ נָשִׁ

ח יְמִינִי כַּ שְׁ ם תִּ לִָ חֵךְ יְרוּשָׁ כָּ   : אִם אֶשְׁ
ם עַל לִַ רֵכִי אִם לאֹ אַעֲלֶה אֶת יְרוּשָׁ י אִם לאֹ אֶזְכְּ ק לְשׁוֹנִי לְחִכִּ דְבַּ מְחָתִיתִּ   :  רֹאשׁ שִׂ

הּ  ם הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ עַד הַיְסוֹד בָּ לִָ   : זְכֹר יְהוָה לִבְנֵי אֱדוֹם אֵת יוֹם יְרוּשָׁ
מַלְתְּ לָנוּ  גָּ מוּלֵךְ שֶׁ ם לָךְ אֶת גְּ לֶּ יְשַׁ רֵי שֶׁ דוּדָה אַשְׁ ְ בֶל הַשּׁ ת בָּ לַ : בַּ ץ אֶת עלָֹלַיִךְ אֶל הַסָּ יאֹּחֵז וְנִפֵּ רֵי שֶׁ  :עאַשְׁ

  
 פרק קנ

רְקִיעַ עֻזוֹּ  קָדְשׁוֹ הַלְלוּהוּ בִּ רבֹ גֻּדְלוֹ : הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ אֵל בְּ   : הַלְלוּהוּ בִגְבוּרתָֹיו הַלְלוּהוּ כְּ
נֵבֶל וְכִנּוֹר תֵקַע שׁוֹפָר הַלְלוּהוּ בְּ ים וְעוּגָב: הַלְלוּהוּ בְּ מִנִּ   : הַלְלוּהוּ בְתֹף וּמָחוֹל הַלְלוּהוּ בְּ

צִלְצְלֵי תְרוּעָההַלְלוּ מַע הַלְלוּהוּ בְּ ל יָהּ הַלְלוּיָהּ : הוּ בְצִלְצְלֵי שָׁ הַלֵּ מָה תְּ שָׁ  :כּלֹ הַנְּ
  

רָאֵל יוֹּן יְשׁוּעֻת יִשְׂ ן מִצִּ בוּת עַמּוֹ , מִי יִתֵּ שׁוּב יְהוָה שְׁ רָאֵל, בְּ מַח יִשְׂ   . יָגֵל יַעֲקבֹ יִשְׂ
ָּם  יקִים מֵיְיָ מָעוּז עֵת צָרָהוּתְשׁוּעַת צַדִּ   . בְּ

טֵם עְזְרֵם יְיָ וַיְפַלְּ ַּ י חָסוּ בוֹ , וַי יעֵם כִּ עִים וְיוֹשִׁ טֵם מֵרְשָׁ  .יְפַלְּ
  

 תפילה נפלאה לאחר אמירת תיקון הכללי
ל עוֹלָם בּוֹת, רִבּוֹנוֹ שֶׁ ל הַסִּ ת כָּ ת הָעִלּוֹת וְסִבַּ א. עִלַּ א, אַנְתְּ לְעֵלָּ א מִן כּלָֹּ א, לְעֵלָּ ךְ וְלֵית לְעֵלָּ דְלֵית ,  מִנָּ

לָל ךְ כְּ פִיסָא בָּ בָה תְּ ה–וּלְךָ . מַחֲשָׁ ה תְהִלָּ ָּ ה;  דּוּמִי רָכָה וּתְהִלָּ ל בְּ שׁ , אוֹתְךָ אֶדְרֹשׁ . וּמְרוֹמָם עַל כָּ , אוֹתְךָ אֲבַקֵּ
ךָ  ה מֵאִתְּ בוּשָׁ רֶךְ כְּ ר חֲתִירָה דֶּ חְתֹּ תַּ לְשְׁ , שֶׁ תַּ ל הָעוֹלָמוֹת עַד הַהִשְׁ רֶךְ כָּ ידֶּ לִּ אֲנִי עוֹמֵד, לוּת שֶׁ קוֹם שֶׁ מָּ פִי , בַּ כְּ

עֲלומּוֹת ר נִגְלֶה לְךָ יוֹדֵעַ תַּ אִיר עָלַי אוֹרְךָ . אֲשֶׁ רֶךְ וְנָתִיב הַזהֶּ תָּ אֱמֶת, וּבַדֶּ לֵמָה לְפָנֶיךָ בֶּ תְשׁוּבָה שְׁ , לְהַחֲזִירֵנִי בִּ
אֱמֶת פִי רְצוֹנְךָ בֶּ רוּ ; כְּ פִי רְצוֹן מִבְחַר הַבְּ בָה , אִיםכְּ בֶת חוּץ וְשׁוּם מַחֲשָׁ ֶ י שׁוּם מַחֲשּׁ בְתִּ מַחֲשַׁ לִבְלִי לַחְשׁבֹ בְּ

הוּא נֶגֶד רְצוֹנֶךָ  בוֹת זַכּוֹת. וּבִלְבּוּל שֶׁ מַחֲשָׁ ק בְּ אֱמֶת, רַק לְדַבֵּ עֲבוֹדָתְך בֶּ גָתְךָ וּבְתוֹרָתֶךָ , צַחוֹת וּקְדוֹשׁוֹת בַּ ָ הַשּׂ . בְּ
י אֶל עֵדְוֹתֶיך אֱמֶת) עֵדְבוֹתֶיךָ : קוראים (הַט לִבִּ ךָ בֶּ דוֹל . וְתַן לִי לֵב טָהוֹר לְעָבְדְּ צוּלוֹת יָם תּוֹצִיאֵנִי לְאוֹר גָּ וּמִמְּ

הֶרֶף עַיִן, חִישׁ קַל מְהֵרָה שׁוּעַת אֲדנָֹי כְּ ים, תְּ ִּ אוֹר הַחַי נֵי הָאֲדָמָה, לֵאוֹר בְּ ל יְמֵי הֱיוֹתִי עַל פְּ ש ; כָּ ה לְחַדֵּ וְאֶזְכֶּ
ךְ , נְעוּרָי חשֶֹׁ עָבְרוּ בַּ מִים שֶׁ ָּ ה, הַי ָ דֻשּׁ בִיאָתִי. לְהַחֲזִירָם אֶל הַקְּ לאֹ חֵטְא: וְתִהְיֶה יְצִיאָתִי מִן הָעוֹלָם כְּ ה . בְּ וְאֶזְכֶּ

הֵיכָלוֹ  ר בְּ נֹעַם אֲדנָֹי וּלְבַקֵּ בוֹד, לַחֲזוֹת בְּ לּוֹ אוֹמֵר כָּ  .אָמֵן נֶצַח סֶלָה וָעֶד. כֻּ
  


